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- Humusul este componenta de
baza a unui sol fertil. Scopul
- fiecarej activitaii de gradinarit
este mentinerea sau chiar
- sporirea cantitati de humus
din sol. Cantitatea ridicata de
humus din sol determina cu-
loarea inchisa, precum si tex-
tura sfaramicioasa a acestuia.
Humusul are rolul de a creste
capacitatea de inmagazinare
a apei in sol, asigura aeratia,
absorbtia si retinerea caldurii,
imbunatatind astfel calitatile
solului, fapt benefic pentru
plante, care se vor bucura de
conditii de crestere si dez-
voltare echilibrate. intr-un sol
bogat in humus, incoltirea si
inradacinarea plantelor sunt
mult mai rapide, cresterea si
dezvoltarea acestora sunt mai
- echilibrate, plantele find mai
\ rezistente la boli si daunatori,
- asigurandu-se astfel productii
\mai mari i de calitate supe-
| rioara.

Problema humusuiui a capiat
recent atentia publicului larg.
Acest interes se observa aiat
printre agricultori i horticultori
cat si la toti aceia care sustin
ca nu pot ramane indiferenti la
aceasta problema. Este vorba
de pericolul de distrugere a
ecosistemelor. Obiinem astiel
informatii privind dezechilibrele
de care esie afectaia planeta
noasira, provocaie de deifrisa-
rea padurilor iropicale, feno-
menele de desertiiiicare si de
expansiune a deserturilor sau
de carsiificarea si aridizarea
unor zone iniinse. Suprafeiele
de teren arabil, fertil, sunt din
pacate in pericol datoritd cres-
terii infrastructurii, construirii
drumuirilor, parcurilor industri-
ale, a expansiunii comunelor
si oraselor. De aceea, chiar

Si pentru proprietarii de su-
prafete mici de teren fertil din
micile gospodarii, mentinerea
Si cresterea cantitatii de hu-

Introducere
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calitatii acestuia in gradina.
trebuie sa reprezinte o prioriia-
te. Impactul acestei lucrari se
va simii nu atat in prezent, cat
mai ales in viitor.

In urma activitatilor de cutii-
vare a plantelor si cresiere a
animalelor (produsele obtinute
fiind consumaie sau preilucra-
ie) apar foarie muite tipuri de
deseuri. Peniru coleciarea si
prelucrarea corespunzatoare
a acesiora esie nevoie de cu-
nostiinie adecvaie.

Daca nu se da imporiania
acestor materiale, Tn scurt
timp deseurile vor inira in pu-
trefactie. In locul unui sol feriil,
cu miros placut, se vor obiine
resturi urdi mirositoare, care
influenieazad negativ bioflora
solului, precum si cresterea Si
dezvoltarea planielor.
Pregatirea materialelor pentru
compostare, dar Si prepararea
compostului, se pot invata.
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Primele urme ale prelucrarii de-
seurilor provenite din materiale
organice s-au gasit in Orientul
Apropiat si in China. Astfel, in
apropierea lerusalimului, Tn
Valea Kidron, existau locuri
amenajate pentru deseuri; cele
inflamabile erau arse sustinut,
iar celelalte se foloseau pentru
compost. Cercetatorii desco-
pera si in prezent dovezi des-
pre civilizatii care aveau cunos-
tinte legate de imbunatatirea
calitatilor solului in Orientul
Indepartat. Chinezii au acordat
o importanta deosebita, in de-
cursul mileniilor, colectarii si
prelucrarii materialelor organice
provenite din resturile menaje-
re, resturile vegetale si animale,
precumn si din resturile minerale
din gospodarie, cum ar fi de
exemplu cenusa.

S-au format astfel sisteme in-
tregi de fertilizare cu compost,
la care s-a adaugat si namolul
— componenta importanta —
colectat din santuri, lacuri si
canale.

Deseurile provenite de la ani-
male, In special de la porcine,
erau colectate in santuri mari,
plate sau in locuri de compos-
tare special amenajate, acope-
rite. Materialele erau ameste-
cate cu grija, asigurandu-le
umiditatea necesara, obtinand
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astfel un compost bogat in
substante nutritive. Desigur, ar
fi interesant si util ca in prezent
sa fie cercetate si cunoscute
informatiile legate de procesul
de obtinere a compostului si
de fertilizare a solului din China
Antica.

Cuvantul ,compost” provine din
limba latina si Inseamna ,com-
pus” sau ,asamblat”. in latin,
acest cuvant nu se referea ne-
aparat doar la resturile vegetale
sau animale. De exemplu,
Plinius scrie despre 0 metoda
cu ajutorul careia, in calatoriile
lungi pe mare, marinarii au reu-
sit sa pastreze varza in stare
proaspata. Varza taiata marunt
se amesteca cu sare si diferite
condimente, apoi se introdu-
cea in amfore de ulei inchise
ermetic. Se proceda la fel si cu
maslinele si fructele. Acest
amestec era numit ,composi-
tus”, iar din acest cuvant a de-
rivat mai tarziu varianta ,,cum-
post”. Sub aceasta denumire a
aparut varza murata in Europa
Centrala n secolul al Xl-lea.
Aceasta semnificatie a cuvan-
tului ,cumpost” a ramas uitata
de-a lungul timpului, iar azi va-
rianta ,compost” se foloseste
doar cu referire la prepararea
Ingrasamintelor din agricultura
sl horticultura.

———;

Compostarea aerob3 intensi
are la baza doua tehnologii,
ai caror initiatori sunt Rudolf
Steiner (procedeul biodinamic
si Sir Albert Haward (procede
ul Indore). Sir Albert Haward
(botanist englez, considerat
vorbitorii de limba engleza
drept parintele agriculturii ec
logice) a perfectionat metodel
traditionale de compostare fi
losite de fermierii indieni, lan-
sand in Anglia in anul 1931 u
procedeu denumit ,procedeu|
Indore” — dupa numele orasu-
lui indian unde si-a efectuat
studiile — prin care erau com-,
postate gunoaiele provenite
de la statiile de epurare oras
nesti. Howard a observat ca |
solurile din India, datorita sca
derii continutului in humus,
precum si a exploatérii inadec,
vate, devin neroditoare daca |
nu sunt fertilizate. Procedeul
Indore, elaborat intre 1924-
1931, foloseste pentru com-
postare deseuri vegetale (de-
seurile menajere, resturile ve-
getale din gradind), deseuri
animale, precum si materiale
pentru neutralizarea aciditatji
(calcar macinat, carbonat de
potasiu si cenusa).
Compostarea decurge mai bt
ne cand resturile vegetale sun
maruntite si cand raportul G:N



L)

este de 33:1, prin proportio-
narea deseurilor vegetale cu
cele animale. Aceste deseuri
sunt asezate dupa umectare
in santuri sau prisme, pentru
a stimula descompunerea.
Procesul tehnologic al ,proce-
deului Indore" este urmatorul:
ziua 1: asezarea materialelor
in sant
Ziua a 6-a: finalizarea asezarii
ziua a 10-a: inceperea activita-
tii bacteriilor si ciupercilor
Ziua 12-a: prima udare
ziua a 16-a sau a 17-a: prima
intoarcere a compostului,
precum si adaugarea la
acesta a unei mase de
bacterii de 30 de zile
Ziua a 24-a: udarea a doua
zZlele a 30-a — 32-a: a doua
intoarcere
Ziua a 38-a: a treia udare
ziua a 45-a: a patra udare
ziua 60-a: a treia intoarcere
Ziua a 67-a: a cincea udare
ziua a 75-a: a sasea udare
ziua a 90-a: distribuirea com-
postului pe sol

In 1933, la intoarcerea n
Anglia, Howard a recomandat
utilizarea acestui procedeu.

El sustinea ca ,de la humus,

considerat 0 componenta im-
_portanta a agriculturii viitoare,

rezultatele cele mai spectacu-

Scurt istoric

loase vor fi obtinute prin cres-
terea calitatii plantelor utile
pentru hranirea oamenilor si a
animalelor”. Cu ajutorul acestei
idei remarcabile, Howard a re-

usit sé puna bazele agriculturii
organice in Anglia.

in primii ani dupa primul razbo
mondial, in domeniul agricol si
cel horticol au aparut polemici
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Procesele de transformare din sol

Efectul humusului asupra fertilitatii solului (dupa Koepf, Schaumann, Haccius, 1996)

1. Materiile organice

Resturi vegetale
Dejectii animale

Viatain sol —

Humus nutritiv;
se descompune si hraneste vietuitoarele
solului

Humus persistent;
este rezistent, formand compusi
cu substantele minerale

2. Efectul disponibilitatii materiilor
nutritive la plante

Vietuitoarele din sol leagd azotul atmo-
sferic; humusul hranitor, in timpul mine-
ralizérii, elibereaza azot, fosfor, sulf si alte
substante minerale, iar din minerale se
formeaza nutrienti si microelemente

Formeaza rezerve, eliberand in timp
substantele nutritive pentru plante

Depoziteaza substantele nutritive disponi-
bile si previne spalarea acestora

3. Structura solului

Vietuitoarele din sol contribuie la forma-
rea optima a structurii solului si la stabili-
tatea acestuia

imbunatateste structura solurilor cu tex-
turd usoard, sporeste capacitatea de reti-
nere a apei, formand textura Tn cazul so-
lurilor compacte

4. Sanatate si calitate

Asigura substante active, hormoni vege-
tali, antibiotice, sporeste activitatea biolo-
gica, care inhiba microorganismele dau-
natoare

si exercitd efectul in diverse moduri,
sporind activitatea biologicd, asigura spa-
tiu pentru un mediu de viatd microscopic,
bogat in specii, care inhibd microorganis-
mele daunatoare

15
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Temperatura

La finalizarea constituirii pris-
mei de compostare are loc

o crestere a temperaturii, da-
torita activitatii sporite a micro-
organismelor.

Temperatura in primele zile
poate atinge 55-60° C sau
chiar mai mult. Dupa cateva
saptamani aceasta scade Si
chiar In lunile de vara se men-
tine la valori doar cu putin mai
mari decéat temperatura exteri-
oard. Daca procesul se desfa-
soara n acest mod inseamna
ca totul este normal si sub
control.

In cazul utilizarii gunoiului de

- grajd — In special a celui de
cabaline sau de ovine — exista
- intotdeauna pericolul suprain-
calzirii. In acest caz, materiile
organice ,se ard” Tnainte de
termen si inutil. Prisma se pra-
buseste dupa céateva zile, iar
indltimea initiala poate scadea
la jumatate.

Daca gunoiul de grajd este bi-
ne amestecat cu pamant, de-
seuri, resturi vegetale, iarb3a,
acestea nu se incalzesc atat
de usor, astfel ca temperatura
Se poate mentine n echilibru.
In cazul temperaturilor ridicate
S€ recomanda verificarea con-
tinutului de apa, in aceste ca-

zuri putand fi necesara o ume-
zire mai severa. Cresterea
temperaturii poate fi cauzata si
de continutul ridicat de oxigen
din interiorul prismei. De aceea
materialele se taseaza si se
acopera. Se poate observa in-
sa si opusul acestui fenomen:
incalzirea prea lenta a gramezii
de compostare. Aceasta poa-
te fi cauzata de materialele
lemnoase cu un continut bo-
gat de carbon, sau de cantita-
tea prea mare de pamant ada-
ugat. In acest caz este nevoie
de materii proteice sau de gu-
noi de grajd. Daca nu dispu-
nem de asa ceva, cresterea
temperaturii se poate face si
astfel: se dizolvain 10 | de
apa de 40° C, 300-400 g za-
har si un cubulet de drojdie,

iar solutia astfel obtinuta se
distribuie pe materialul de
compostare cu o stropitoare.
Cantitatea data este pentru
0,5-1 m3 de compost.
Valoarea temperaturii influen-
teaza procesul de descompu-
nere. Acest aspect va fi pre-
zentat mai tarziu.

Cantitatea de apa

Procesul de descompunere
are rezultatele dorite atunci

- T ’ S -

Termometru pentru prismé

cand se realizeaza la umidita-
tea de 55-60%, deoarece in
acest caz microorganismele
gasesc conditii optime de dez-
voltare. Daca umiditatea cres-
te pana la 80% oxigenul este
eliminat, iar descompunerea
aeroba se transforma in des-
compunere anaeroba. La ex-
trema cealalta, adica la o umi-
ditate de 15-20%, inceteaza
viata bacteriana. Materialul cu
umiditate de 20% pare uscat,
de 40% este sfaramicios, iar
la peste 65% devine umed,
uNsuros Si uréat.

Se pune asadar intrebarea
cum se poate urmari procesul
de descompunere si1n ce
mod s-ar putea realiza corec-
tarea acestuia, sau cum se
poate evita de la inceput umi-
ditatea sau uscaciunea exa-
gerata.

47
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Alte tipuri de|composy

Gunoiul de grajd

Fata de plante, care se dez-
voltd pe baza materiilor mine-
rale din sol si aer cu sintetizare
cu ajutorul luminii solare, ani-
malele se hrénesc cu materii
vegetale. Potrivit acestui fapt,
si metabolismul lor este diferit
fata de cel al plantelor. In plus,
dacé acestea sunt lasate in li-
bertate ele nu se vor hrani in
exces, pastrandu-si reflexele
nutritive sanatoase.

Cresterea modernizata, avand
in vedere doar obiectivele eco-
nomice, ofera rareori aceasta
posibilitate animalelor domes-
tice. Poate ar fi altfel daca gu-

noiul de grajd nu ar fi conside-
rat doar un produs secundar.
In cazul compararii unor tipuri
de gunoi de grajd, in functie
de caracteristicile si continutul
acestora rezultd urmatoarele:
gunoiul de porcine este ,rece”
Si rezultd sub forma amorfa.
Ajuns in sol sau in compost,
ajuta la dezvoltarea plantelor,
la formarea aromelor si la spo-
rirea rezistentei la boli, datorita
continutului in potasiu. Gunoiul
de cabaline are o forma speci-
fica de ,lamaie”, iar cel de ovi-
ne si caprine are aspectul unor
boabe.

Gunoiul de bovine se afla la
mijloc; nu se poate considera

nici ,rece”, nici ,cald". Este
accesibil si azi in cantitati des-
tul de mari si are un efect sti-
mulativ asupra culturilor agri-
cole, dar unul moderat asupra
rasaririi.

Gunoiul de pasari are un con-
tinut bogat de elemente mine-
rale (fosfor), iar in scurt timp
devine solid. Digestia pasari-
lor este rapida si intensa.
Aceasta se explica pe de o
parte printr-un tract intestinal
foarte scurt, iar pe de alta par-
te prin transformarea puternica
a hranei. De aceea gunoiul de
pasari are cel mai puternic
,efect mineral”. Efectul dauna-
tor asupra plantelor se poate

' Continutul gunoiului de grajd in substante nutritive (%)

: Material Apa Materii organice Azot Fosfor Potasiu Calciu

' Amestec de qunoi proaspét 76,0 20,0 0.40 0.20 0,60 0,45

' Gunoi de bovine 773 20,3 0,40 0,16 0,50 0,45

F Gunoi de cabaline 71,3 25,4 0,60 0,28 0,53 0,25

| Gunoi de porcine 72,4 25,0 0,45 0,20 0,60 0,08

' Gunoi de ovine 64,3 318 0,80 0,23 0,67 0,33

' Gunoi de caprine 59,9 305 0,40 0,48 1,12 0,73

‘ Gunoi de iepuri 71,0 28,4 0,80 0,20 0,70 e _9.59____
" Gunoi de pasdri (rate, gaste) 60,0 0,2 0,80 1,00 0,80 1,30

' Gunoi de pasari (porumbei, gaini) 56,0 03 1,70 1,60 0,90 2,00 4
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