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iuperci din familia Boletaceae

Pitarca asprd

i
C  Pildria in formd de pernd, de la maro-deschis pan4 la maro-inchis (@ pani
la 12 cm); tuburile alb-gri ies in afard de sub marginea piliriei. Piciorul este alb,
cu solzigori maro-negri, pand la 15 cm, in formi de méciuci alungitd. Carnea este
alba, ferma, dar devine usor buretoasi.

R Din iunie pand in octombrie. De cele mai multe ori sub mesteceni, in paduri,
parcuri.

P Ciupercile tinere sunt ciuperci comestibile foarte bune. Sunt usor de confundat
cu alte specii Leccinum, care sunt si ele comestibile.

Leccinum versipelle E
Pitdrcuta

C  Pildria este semisferici pan la plat-bombati (¢ pand la 20 cm), de culoare
portocalie pand la rogu-cardmiziu. Cuticula este ugor risfranti la margine; tuburile
sunt gri-alb. Piciorul pand la 22 cm, alb cu solzi negri. Carnea albd, dupi tiiere
devine gri-violetd pdna la neagri.

R Diniunie pénd in octombrie. Intotdeauna sub mesteceni (simbiont micoriza!).
P Ciupercd comestibild. Pot aparea confuzii cu pitarca aspra descrisi mai sus
sau cu alte specii aproape inrudite, care sunt strans legate de alte specii de copaci
(plop, carpen, stejar, pin s.a.).

Suillus luteus
Turta vacii m

C  Palria este bombatd, maro-inchis, la umezeala devine clar lipicioasi (0 pand
la 12 cm); tuburile sunt de un galben strilucitor, ca si galbenusul de ou. Piciorul
pandla 6 cm, alb-galbui cu un inel membranos alb-violet. Carnea alb-galbuie, devine
foarte repede moale.

R Din iulie pand in noiembrie. intotdeauna sub pini.

P Ciuperca comestibild; cuticula trebuie indepirtatd inainte de consum. Poate

provoca intolerante la persoanele sensibile. Poate fi confundata cu alte specii de
Suillus, de asemenea comestibile! '

Untoasa cu inel, hribul zadei

Suillus grevillei

C  Paliria bombati, lipicioasd, maro-aurie (9 pand la 10 cm); tuburile sunt mai
intai galben-aurii, apoi se inchid la culoare. Piciorul pani la 10 cm, galben-maroniu,
cu 0 zond inelard ingustd, lipicioasd. Carnea gilbuie, foarte frageda.

R Din iunie pand in noiembrie. Intotdeauna sub zade.

P Ciuperca comestibild. Poate fi usor confundati cu alte specii de ciuperci care
cresc in apropierea zadelor sau cu turta vacii, descrisd mai sus.
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Ferigi (clasa Polypodiopsida)

| BRARIADELFIN

Lycopodium annotinum
Cornisorul

0
=
C Tulpina este tardtoare, ramurile ascendente pand la 30 cm, bifurcate. Frunze
aciculare, pand la 9 mm, ies in afara tulpinii orizontal, spiralat. Spicul sporifer
individual, vertical in varful tulpinii, apare in august pand la septembrie.

R Piduri de conifere umede, umbroase si campii.

P Caracteristic pentru cornisor este ramificatia in formd de furculitd a pirtilor

subterane i supra-terane a plantei.

Equisetum arvense ﬂ

Coada-calului

C  Primavara, din rizom, apar prima data, l4starii fertili, maro, cu spice sporifere
verticale, de culoare maro-scortigoard. Tecile frunzei bulboase, cu 6-12 dinti negri.
Tulpinile sterile verzi apar mai tarziu (cam pe la mijlocul priméverii); pind la 50 cm,
cu 6-8 ramificatii, goale pe interior, compuse din segmente intrepatrunse; fiecare
segment are in partea de sus o teacd cu 6-19 frunze lanceolate. Ramuri verticilate,
cu 4-5 laturi,

R Ogoare, cAmpii, margini de drumuri, terasamente de cale feratd. Foarte frecvent
P A fost folositd in trecut la curatarea vaselor din cositor, datoritd continutului
siu de acid silicic; in medicina naturistd se mai foloseste si astazi pentru efectul su
anticoagulant.

Coada calului de pddure, ruginea ursului

| Equisetum sylvaticum -

C  Tulpini verde-deschis, goale pe interior, cu 7-12 coaste fine, pana la 60 cm,
compuse din segmente individuale intrepatrunse. Fiecare segment are in partea de
sus o teacd in formd de clopot formata din 3-5 frunzulite in forma de ou, de culoare
verde pani la maro-rogcat, care cresc impreuna din mijloc. Ramurile sunt cu 45
striuri, verticilate, se risfring in arc de cer §i se ramifica din nou verticilat. Spicul
sporifer apare din aprilie pnd in iunie pe tulpini fir4 ramuri, palide, care ulterior
se inverzesc.

R Piduri umede, umbroase, smarcuri in jurul izvoarelor; evita solul calcaros.
P Dupi maturizare, spicul sporifer al tulpinilor fertile cade de cele mai multe ori,
tulpinile palide, fird ramuri inverzesc si se ramifici.
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Flori verzi, maro, mici

| BRARIA .

larba sdarald |

€ 20-40 cm. Florile sunt aranjate in spice lungi de 1-5 cm, pe lastarii plantei
ramificate in forma de brate de candelabru. Perioada de inflorire din august pana
in octombrie. Tulpina carnoasd, articulatd, de la verde-gri pini la verde, toamna
se coloreaza in rogu viu. Frunzcle sunt reduse la solzi, care aderd strans la tulpini
R Inzonedetarminundate de flux, pe soluri sarate si maloase e pe t4rmul Marii
Nordului si al Marii Baltice.

P Plantd suculentd, lastarii fiind formali din tesut care acumuleazi apa, ceea ce
impiedicd o secare provocatd de continutul ridicat de sare al solului, in trecut s-
folosit pentru tratarea afectiunilor cdilor urinare; are efect de deshidratare.

Hippuris vulgaris E‘

Coada-calului, coada-iepei

C 10-80 cm. Flori minuscule, de 2-4 mm, verzui: sunt dispuse la axilele frunzelor,
nu au corold §i sunt formate numai din 1 stamindsi 1 ovar; perioada de inflorire din
mai pana in august. Frunzele sunt dispuse cate 6-12 in verticile; liniare, cu marginea

intreagd, sunt erecte deasupra suprafetei ape; frunzele subacvatice sunt maroniisi
flasce.

R In ape stitatoare sau lin curgitoare,

P De cele mai multe ori formeazi plcuri numeroase, Polenizare prin vant, ris-
pandirea semintelor se face de citre pasarile de ap4 sau cu ajutorul curentilor de

apa.
Potamogeton natans ]
Broscarita 1

€ 50-150 cm. Florile sunt mici, in spic lung de panz la 8 cm; perioada de inflorire
din mai pand in august. Frunzele plutitoare alungit-ovale, pan la 12 cm lungime,
petiolul striat pe partea superioard; frunzele scufundate sub ap, firi limb, asemi
ntoare celor din genul /uncus, lamomentul infloririi de obicei nici nu mai existi
R nlacuri bogate in nutrienti si iazuri, pand la altitudini de 1500 m.

P Creste dintr-un rizom care contine amidon, folositin trecut la cresterea porcilor.
Oferd locuri de depunere a icrelor pentru pesti.

Myriophyllum spicatum q‘
Penifa h]

€ 10-300 cm. Florile rogiatice in spic erect, formeazi verticile la capiitul superior
altulpinii palide, colorate cu roz. Perioada e inflorire din iunie pani in septembrie.
Frunzele cu foliole opuse, in formi de pieptin.

R Inape stititoare §i ugor curgitoare; scufundati

P Face parte dintre plantele plutitoare tipice din ape calcaroase. Oferd un bun
addpost si loc de hranire pentru pesti.
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